
                                                                                                

 

 

TABLOIDE OP- SUPLEMENTO 537 
28 de julho de 2020        

 

Oração de São Francisco em tempos de Covid-191 

 

Irmã Alda Nazaré, OP  

parafraseando a oração de São Francisco 

  
 

Senhor, fazei de mim um instrumento da Vossa Paz. 

 

Onde houver medo, que eu leve a coragem. 

Onde houver fome, que eu leve a solidariedade. 

Onde houver profissionais da saúde, que eu leve a oração e a gratidão. 

Onde houver desespero, que eu saiba esperançar.  

Onde houver angústia e ansiedade, que eu saiba escutar. 

 

Onde houver morte, que eu saiba consolar. 

Onde houver distanciamento social, que eu saiba levar afeto por meio das tecnologias, 

das redes sociais. 

Onde houver não distanciamento, que eu leve a paciência, o diálogo, a compreensão. 

 

Ó Mestre, fazei que eu procure mais: 

Estudar e oferecer a todos o fruto do estudo, 

Olhar com gratidão todos os momentos vividos (bons e maus). 

 

Pois minha fé é que estais presentes em tudo e em todos. Que é necessário cuidar 

melhor da Mãe Terra e dos Devires humanos, meus irmãos e irmãs. Amém. 

 
 

 

 

 

 

1Extraída do Informativo ANASTASIANDO, Irmãs Dominicanas de Monteils – Província Nossa Senhora do 

Rosário, Ano II, nº 12, julho/2020. 

 


